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Omsorgsplan for Brobyskolerne
Nar en elev mister.....

Underretning:
Kontaktleerer og ledelse underretter hinanden.
Kontaktlaereren kontakter familien - kondolerer
- hvad er der sket
- hvad ma vi forteelle klassen
- er der noget vi kan ggre for jer
- hvordan tager eleven det
- bede hjemmet give besked om, hvornar eleven kommer i
skole, sa vi kan tage godt imod ham/hende
Tine Sjgrup vil gerne give supervision i situationen
Kontaktlaereren underretter klassens laerere, inden man mgder i skolen (sammenkalder evt. sit
team).
Ledelsen underretter alle gvrige laerere samt SFO og pedel fagr skolestart.
Klasser, som er taet pa den sorgramte, underrettes farste time af kontaktleereren (evt.
skemaomlaegning).
Ledelsen og kontaktleerer aftaler, hvordan skolen kondolerer (personlig kontakt - kom gerne to).
Gar den sorgramte i indskolingen, far klassens foraeldre besked pa intra om det skete. Se bilag.
Hvis skolen bliver bedt om at underrette en elev om et dadsfald, bgr kontaktleereren veere til
stede.
N.B. Hvis der er sgskende, som har mistet, skal kontaktleereren aftale hvordan familien
kontaktes, sa der ikke gares forskel.

Underretning af den sorgramtes klasse:

Kontaktlaereren orienterer som aftalt med familien (vi rader til, at sandheden skal siges —
uanset arsag. Sandheden ger ondt, men fortielse og lggn gar endnu veerre).

Bruge tid pa at snakke med eleverne om det skete og de tanker, som falger.

Laere eleverne om sorg og sorgreaktioner, og om hvordan vi omgas den sorgramte (se bilag).
Klassen kan skrive brev til den sorgramte. Venner opfordres til at tage pa besag. Danne
netveerk.

Snak om, hvordan vi modtager den sorgramte, nar han/hun kommer i skole - undga tavshed.
Klassen opfordres til at samle ind til barebuket/krans.

Begravelsen.

| de starre klasser kan laereren i forstdelse med familien deltage i begravelsen sammen med
elever. Hvis elever i de mindre klasser (til og med 6. kl.) deltager, bar de ledsages af foreeldre.
Kontoret sarger for buket/krans fra skolen.

Opfoelgning:

Det er vigtigt at veere til stede for barnet, sa det ikke ikke fgler sig ensomt og isoleret. Veer
opmeerksom, tal om det skete, sparg til hvordan barnet har det. “Jeg er her, hvis du har brug
for mig”. Besg@g gravstedet sammen med klassen.



Veer opmaerksom pa - bgrns skyldfglelser
- e&endret adfeerd
- at bgrn kan reagere lang tid efter dgdsfaldet

- at bgrn kan reagere pa andre ting, end det de egentlig er kede af
- at bgrn sgrger i kortere tid ad gangen - har brug for pauser til leg

- at bgrn reagerer forskelligt
- om eleven har en eller flere fortrolige
- kammeraternes adfeerd

-at barnets tab er et livsvilkar, som kan blive ved med at dukke op
-opfordre til, at barnet kommer i sorggrupper, hvis det har behov

-at vaere opmaerksom og spgrge ind til maerkedage
-evt. sammen ga til gravsted
Det kan veere en god ide, at leerere far opfalgende samtaler med Tine Sjgrup

Hvis dadsfaldet sker i ferien:

Den, som farst far besked, orienterer ledelse + klasseleerer.

Kontaktlaereren orienterer klassens leerere.

Kontaktlaereren kontakter familien som tidligere omtalt.

Kontaktleereren sarger om muligt for barebuket fra klassen - ledelsen fra skolen.
Kontaktleerer deltager om muligt i begravelsen.

Resten af planen gennemfares efter ferien.

Er kontaktlaereren ikke i stand til ovennaevnte, skal ansvaret gives videre.

Hvis en elev dor

Underretning:
Kontaktleerer og ledelse underretter hinanden.
Kontaktlaereren kontakter familien - kondolerer

- hvad er der sket

- hvad ma vi forteelle klassen (Vi rader til, at sandheden skal
siges — uanset arsag. Sandheden gar ondt, men fortielse og

lagn ger endnu veerre).

- er der noget vi kan gere for jer

- orientere om, hvad vi ggr pa skolen
Klassens laerere underrettes af deres kontaktlaerer, inden man mader i skolen.

Ledelsen underretter alle gvrige laerere, personale i fritidsordningen, pedellen, sekretaeren o.a.

inden skolestart.

Inden skoledagens start holdes et form@gde mellem klassens laerere, ledelsen og
ressourceperson, hvor dagen planlaegges.

Klasserne underrettes fagrste time af klasselaereren (evt. skemaomlaegning).



Ledelsen og kontaktleerer aftaler, hvordan skolen kondolerer (personlig kontakt).

Foreeldre til elever i grundskolen far besked pa intra, sa de kan tale med deres barn om det
skete. Se bilag.

| de mindre klasser orienteres sorgramte elevers (klassekammerater og legekammerater)
foreeldrene personligt, inden skoledagen er ovre.

Der indkaldes til foreeldremade i afdgdes klasse inden begravelsen (bilag).

Ledelsen sarger for, at der flages pa halv.

Mindehgijtidelighed i salen for alle (den bergrte klasse er med til at arrangere hgjtideligheden):
- ledelsen sgrger for stearinlys og blomster

- mindeord (ledelse + evt. laerer)

- 1 min. stilhed

- feellessang (bilag) - ledelsen sarger for trykning eller overhead

- evt. opleese digt

- lytte til musik (cd)

- oplaesning af relevant bgrnelitteratur

Resten af dagen:
Kontaktleereren + anden leerer efter kontaktleererens gnske er sammen med den sorgramte
klasse resten af skoledagen.
Pa dagen kan man: - snakke (bilag)
- ga en lang tur
- hgre musik (stemningsfyldt, afslappende)
- skrive brev til foraeldrene (hvordan vi oplevede afdade i skolen, som
kammerat)
- aftale at samle billeder
- seette lys og blomster pa afdedes bord
Husk at give barn pauser til leg og frit samveer.
Kontaktlaereren sgrger for, at elever ikke mod deres gnske sendes hjem til et tomt hus efter
skoletid.

Man skal veere opmaerksom pa, at der kan veere andre sorgramte klasser, f.eks, naboklasser
og klasser med sgskende til afdgde. (se under “Nar elev mister...”)

Tiden op til begravelsen:
Kontaktlaereren kontakter igen hjemmet vedr. begravelsen og klassekammeraters deltagelse.
Der orienteres om, hvad vi foretager os i klassen.

Laereren statter eleverne i at handle. Det kunne f.eks. veere:

- mindehgijtidelighed i klassen (spille musik som afdgde kunne lide, anekdoter om afdgde -
klassens leerere og evt. andre elever inviteres)

- blomster og lys pa bordet hele ugen

- samle ind til blomster til begravelsen - skrive navne pa band til barebuket

- opfordre til at elever, som er “kommet i huset”, besgger afdgdes foreeldre

- planleegge deltagelse i begravelse - evt. handling (eks. elever skriver brev/ tegner til afdade -
elever laegger blomster pa kisten)



- besgg af preesten, som kan forteelle om begravelsens forlgb.
- planleegge samling efter begravelsen

- forskellige mader at markere den afdgde pa

- skrive dagbog, digte, stile

Forzeldremgdet:

Ud over en orientering og snak om det skete kan man:

- planlaegge evt. deltagelse i begravelse (i mindre klasser bgr elever ikke deltage uden
foreeldre).

- fa besag af Tine Sjgrup, som kan forteelle om bgrns sorgreaktioner, og hvordan vi ber tackle
situationen.

Begravelsen:

Ledelsen sarger for barebuket fra skolen og informerer pedellen om, hvornar der flages.
| forstaelse med familien deltager klassen, klassens laerere samt en fra ledelsen.
Deltagelsen med elever foregar som aftalt pa foraeldremgdet.

Opfoelgning:

Livet skal ga videre, og efter begravelsen er der behov for en normal hverdag, men der skal
altid veere plads til en snak om, hvordan vi har det og til at mindes afdade.

Man kan f. eks.:

- bes@ge gravstedet sammen med klassen

- markere afdades fgdselsdag og dadsdag

- ga i kirke pa Allehelgensdag.

- fa besgg af skolepsykolog

- arbejde med dgden som emne

- tale med barn om forskellige sorgreaktioner

Se i gvrigt under opfalgning ved “Nar et barn mister...”

Efter begravelsen er det vigtigt at fastholde kontakten til hjemmet endnu en periode.

Hvis dgdsfaldet sker i ferien:

Den, som farst far besked, orienterer ledelse + klasseleerer.

Kontaktlaereren orienterer klassens laerere. Ledelsen orienterer skolens gvrige personale
(f.eks. paintra)

Kontaktleereren kontakter klassens foreeldre/elever pa tlf.

Kontaktlaereren sarger for barebuket fra klassen - ledelsen fra skolen.

Kontaktleerer+ ledelse deltager om muligt i begravelsen.

Kontaktlaereren kan sgrge for, at eleverne (evt. foreeldre) samles for og efter begravelsen.
Mindehgijtidelighed foregar 1. skoledag efter ferien.

Hvis klasseleereren ikke er i stand til ovennaevnte, skal ansvaret gives videre.



Nar en medarbejder mister.....

Underretning:
Kollegaer og ledelse underretter hinanden.
Ledelsen kontakter medarbejderen - kondolerer
- hvad er der sket
- hvad ma vi forteelle og til hvem (skal elevers
foreeldre orienteres)
- er der noget vi kan ggre for jer - er der netvaerk
- sparge ind til tidspunkt for begravelse og holdning til
deltagelse
-sender buket hjem
Tine Sjerup vil gerne give supervision i situationen og som opfalgning
Klasser, som er teet pa den sorgramte, underrettes forste time af klasselaereren
Ledelsen undersgger, hvem der gnskes som stgttepersoner (se oplysningsskemaer pa
kontoret)
Ledelsen og naermeste kollegaer aftaler, hvordan skolen kondolerer (personlig kontakt - kom
gerne to), deltagelse i begravelse/biseettelse, opfalgning m.v.
Alle kollegaer, som gnsker det, far fri til at deltage i begravelsen.
Kontoret sgrger for buket/krans fra skolen ved begravelsen.

Snak med eleverne om, hvordan vi modtager den sorgramte, nar han/hun kommer i skole -
undga tavshed.
Klassen opfordres til at samle ind til barebuket/krans.

Tine aftaler med naermeste medarbejdere, hvordan der falges op.

Hvis dadsfaldet sker i ferien:

Den, som farst far besked, orienterer ledelsen
Ledelsen orienterer gvrigt personale

Herefter treeder ovenstaende i kraft

Er ledelsen ikke i stand til ovennaevnte, skal ansvaret gives videre - evt. til Tine.

Hvis en medarbejder dor

Som ved elevs dgdsfald — derudover:

Medarbejdere, der gnsker det, skal have mulighed for at blive fritaget for undervisning/arbejde
efter budskabet om dgdsfaldet

Ledelsen kontakter afdgdes familie, evt. af flere omgange. Fgarst for at kondolere, siden for at

spgrge familien i forhold til begravelse/ biseettelse med hensyn til deltagelse fra skolens side.

Medarbejdere, der gnsker at deltage i kollegas begravelse, far fri til det.

Danmarks Laereforening, BUPL eller PMF kan kontaktes for krisehjeelp



Materialekasse star pa papirdepotet.
Indhold: Omsorgsplan
Lys, stager, vase
Sange/salmer
Musik (cd)
Overhead med sange/salmer
Liste over skan- og faglitteratur, som findes pa biblioteket
Faglitteratur om krise og sorg

Udarbejdet af Tine Sjgrup, Kurt Hansen og Birgit Baage d. 30. okt. 2013
Godkendt af skolebestyrelsen d. 27.-11.-2013






